
Forfaits du
téléphone

Photos avec le téléphone
Prévention internet

tél, tablette, PC
Bases de la bureautique

PC

- Lister et définir les termes

- Savoir choisir le bon forfait

- Accéder aux espaces/factures

- Savoir régler la photo 

- Retoucher ses prises

- Envoyer et archiver ses clichés tel.

- Etudier les arnaques 

- Se prémunir contre elles

- Savoir comment réagir

- Rédiger avec son PC

- Etudier les formats (PDF, doc)

- Bien enregistrer et classer

Lexique et boutons du
téléphone/tablette

Usages possibles du téléphone Usages possibles du PC
Les mails / les sms
(tél, tablette, PC)

- Définir les mots numériques

- Manier les touches du tel

- Utiliser les icones dans le tel

- Découvrir les usages que peut
avoir votre téléphone

- ex : communiquer, chercher des
infos, photos,...

- Découvrir les usages que peut avoir
votre PC

- ex : commander, écouter la radio,
consulter ses comptes

- Détailler ces 2 outils

- Maitriser ses envois

- Ajouter des pièces jointes

Pour plus d’informations : 06.15.66.00.66

Détail des ateliers de groupe
du Conseiller Numérique
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